
クリエイティブでたくましい選手を育てる
オフ・ザ・ピッチの育成は、保護者の皆様のご協力あってはじめて『お子様の成長』につながります！！

  

  観る（視野の確保）  

   ↓ 

  良い判断 発揮 技 術 

   ↓        ↓ 

      パーフェクトスキル 

 on 

 食事・ルール・休憩・あいさつ 
 生活習慣 ５か条 

 ①自分の物の管理に責任を持つ 

 ②ルールを守る 

 ③あいさつをする 

 ④サッカー選手として何をすべきか常に考える 

 ⑤何事も積極的に行い、最後まであきらめない 

     off 
  the pitch 

   クリエイティブなプレー             生活習慣（自己管理） 

             良い習慣（Good Habit）の追求「基本の習慣化」 

    勝利のためのメンタルティ 

    闘う姿勢、勝利への闘志 

        Be Alert！ 


